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Аннотация. Введение. В статье предлагается рассмотреть основные подходы к фор-

мированию стабилизационной политики, представленных в рамках различных альтернатив-

ных экономических школ, что позволяет формировать концепцию стабилизации макроэконо-

мики с учетом современных реалий на основе применения гибридной модели макроэкономи-

ческой стабилизации.  

Материалы и методы. Используемые методы компаративного и сравнительного ана-

лиза позволяют систематизировать выбор инструментов регулирования экономикой, пред-

ставленных в различных экономических школах, и обосновать возможности их применения в 

современных условиях развития экономики. 

Дискуссия. Компаративный анализ проводится на критическом осмыслении сущности, 

необходимости стабилизационной политики, инструментов ее реализации, особенностей крат-

косрочной и долгосрочной стабилизации в открытой и закрытой экономике, что позволяет 

определить преимущества и недостатки кейнсианского, монетарного, неоклассического, ин-

ституционального подходов, а также способов проведения стабилизации в условиях трансфор-

мации экономической системы («шоковая терапия»). Обращается внимание, что стабилизаци-

онная политика носит как краткосрочный, так и долгосрочный характер, реализуется в кон-

кретных экономических и институциональных условиях, требующих выбора особого набора 

инструментов воздействия с определением их вектора направленности. 

Заключение. Предлагается гибридная модель макроэкономической стабилизации, 

направленная на достижение двойного равновесия, с выбором определенных регуляторов 

и направленностью их воздействия: ключевая ставка, процентная ставка, трансферты, стра-

ховые выплаты, налоговая ставка, институты стабилизации и изменение формальных пра-

вил. 

Ключевые слова: стабилизация, регуляторы, экономические школы, экономическая 

политика, гибридная модель стабилизации. 
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Abstract. Introduction. The article proposes to consider the main approaches to the for-

mation of stabilization policy presented within the framework of various alternative economic 

schools, which allows us to form the concept of stabilization of macroeconomics taking into account 

modern realities based on the use of a hybrid model of macroeconomic stabilization.  

Materials and methods. The methods of comparative and comparative analysis used make it 

possible to systematize the choice of economic regulation tools presented in various economic schools 

and to substantiate the possibilities of their application in modern conditions of economic develop-

ment. 

Discussion. The comparative analysis is based on a critical understanding of the essence, the 

need for stabilization policy, the tools for its implementation, the features of short- and long-term 

stabilization in an open and closed economy, which makes it possible to determine the advantages 

and disadvantages of Keynesian, monetary, neoclassical, institutional approaches, as well as ways of 

stabilization in the conditions of transformation of the economic system («shock therapy»). Attention 

is drawn to the fact that the stabilization policy is both short-term and long-term in nature, imple-

mented in specific economic and institutional conditions that require the choice of a special set of 

instruments of influence with the definition of their direction vector.  

Conclusion. A hybrid model of macroeconomic stabilization is proposed, aimed at achieving 

double equilibrium, with the choice of certain regulators and the direction of their impact: key rate, 

interest rate, transfers, insurance payments, tax rate, stabilization institutions and changes in formal 

rules. 

Keywords: stabilization, regulators, economic schools, economic policy, hybrid model of 

stabilization. 

 

Введение. В экономической теории 

формировались различные подходы относи-

тельно способов достижения стабилизации 

макроэкономики, для которых характерны 

определенные инструменты регулирования 

экономикой с целью достижения как общего, 

так и двойного равновесия.  

В современной экономике актуален 

как кейнсианский подход к формированию 

модели стабилизации на основе проведения 

политики фискальной экспансии в условиях 

кризиса, целью которой является преодоле-

ние циклического кризиса с помощью увели-

чения государственных расходов и сниже-

ния налогов, так и монетарный подход, 

предусматривающий достижения стабилиза-

ции с помощью манипулирования ключевой 

ставкой.  

В условиях структурных изменений 

экономики определенный интерес представ-

ляет собой неоклассический подход, рассмат-

ривающий производственную стабилизацию 
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в текущем периоде времени и будущем с уче-

том рациональных ожиданий. Особо актуаль-

ным становится институциональный подход, 

предполагающий изменение формальных 

правил, формирование новых институтов, 

способствующих реализации стабилизацион-

ной политики. 

В современной экономике в условиях 

глубокого мирового кризиса появляется необ-

ходимость разрабатывать новые инстру-

менты воздействия на макроэкономическую 

ситуацию к формированию механизма стаби-

лизации. В этих условиях, на наш взгляд, бо-

лее востребованной становится гибридная 

модель стабилизации, для которой харак-

терно манипулирование ключевой ставкой, 

увеличение трансфертов, ввод налоговых ка-

никул, изменение (повышение и понижение) 

налоговых ставок и направлений логистиче-

ских цепочек, а также поиск новых внешних 

рынков для сбыта. 

Материалы и методы исследования. 

В качестве материалов исследования послу-

жили научные публикации представителей 

различных экономических школ: кейнсиан-

ской, монетарной, неоклассической, институ-

циональной, в которых рассматриваются раз-

личные подходы к формированию модели 

макроэкономической стабилизации. В связи с 

этим применяется компаративный, систем-

ный, сравнительный методы исследования с 

целью выявления возможностей применения 

этих подходов к формированию современной 

концепции стабилизационной политики. 

Дискуссия. С точки зрения кейнсиан-

ской и неоклассической экономической тео-

рии, стабилизационная политика в любой 

экономике направлена на восстановление по-

тенциального объема выпуска, обеспечения 

уровня полной занятости, достижения пла-

тежного баланса и равновесия в макроэконо-

мике. В зависимости от состояния экономики 

(кризис или рост) стабилизационная поли-

тика призвана предотвращать или сдерживать 

спады в экономике, при этом закреплять и 

поддерживать основные показатели, пара-

метры функционирования экономики. Од-

нако макроэкономика может находится не 

только в состоянии циклических колебаний, 

но и в переходном состоянии, когда экономи-

ческая система подвергается структурной 

трансформации, что обусловливает необхо-

димость поиска новых подходов к решению 

данной проблемы.  

Ретроспективный анализ экономиче-

ской литературы показывает, что необходи-

мость формирования и реализации стабилиза-

ционной политики возникла в 30-е годы ХХ в. 

в США, когда страна была подвержена Вели-

кой депрессии и развеялся миф о самодоста-

точности рыночной системы. Основополож-

ником концепции стабилизации экономики 

является Дж. М. Кейнс, который в своей зна-

менитой работе «Общая теория занятости, 

процента и денег» (1936 г.), совершив рево-

люцию в методологии экономической тео-

рии, обосновал роль, целесообразность и 

необходимость вмешательства государства в 

экономику [4; 8].  

Дж. М. Кейнс рассматривал стабили-

зацию как систему государственных мер, 

направленных на достижение равновесия в 

условиях неполной занятости, при этом ос-

новной упор он делал на политику фискаль-

ной экспансии или стимулирующую бюд-

жетно-налоговую политику. Такая политика 

предусматривает преодоление циклических 

спадов в экономике с помощью увеличения 

государственных расходов и снижения нало-

гов (табл. 1). Он основывался на идее о том, 

что в краткосрочном периоде принятые меры 

по регулированию макроэкономики способ-

ствуют проявлению эффектов мультиплика-

торов государственных расходов, налогов и 
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сбалансированного бюджета, что в долго-

срочном периоде может привести к сниже-

нию налогов, расширению предложения, по-

вышению экономического роста и формиро-

ванию условий для нового уровня стабилиза-

ции. 

 

Таблица 1 

Альтернативные подходы к формированию стабилизационной политики 

Подходы  

к стабилизации 
Представители 

Типы  

стабилизации 

Инструменты  

стабилизации 

Кейнсианский Дж. М. Кейнс 
Стабилизация  

занятости 

Реальная заработная плата, 

процентная ставка, налого-

вая ставка, трансферты 

Монетарный М. Фридмен, Дж. Сакс Финансовая 

Процентная и ключевая 

ставка, трансферты, соци-

альные программы, эмис-

сия денег 

Неоклассический 
Р. Лукас, Т. Сарджент, 

Р. Баррроу 
Производственная 

Заработная плата, инвести-

ции, налоговая ставка 

Институциональный 

Г. Саймон, О. Уильям-

сон, Дж. Гэлбрэйт, 

Г. Б. Клейнер 

Институциональная 

Формирование новых ин-

ститутов и их функций, 

формальных правил 

«Шоковой терапии» 

Я. Корнаи, Л. Бальцеро-

вич, Е. Т. Гайдар, 

В. А. Мау 

Финансовая и 

структурная 

трансформация 

Институциональные преоб-

разования (приватизация, 

либерализация цен, финан-

совая стабилизация) 

 

В монетарной экономической теории 

приоритетным направлением стабилизации 

экономики является финансовая стабилиза-

ция, которая отождествляется с макростаби-

лизацией [8; 9]. В этой модели центральное 

место занимает монетарная, антиинфляцион-

ная политика и социальные программы, по-

этому в качестве основного инструментария 

применяется ключевая ставка, внутренняя и 

внешняя процентная ставка, эмиссия денег, 

выпуск ценных бумаг, государственный долг 

(табл. 1). Однако эти меры способствуют 

только стабилизации экономики в кратко-

срочном периоде и, если не применять парал-

лельно меры производственной стабилиза-

ции, то в долгосрочном периоде в экономике 

может наблюдаться новый уровень инфля-

ции, снижения уровня ВВП, обесценивание 

национальной валюты, поскольку эмиссия 

денег не подкрепляется ростом производства, 

при этом увеличиваются размеры внешнего и 

внутреннего государственного долга. 

В неоклассической модели стабилиза-

ции номинальная заработная плата является 

гибкой величиной как в краткосрочном, так и 

в долгосрочном периодах, поэтому появля-

ется возможность манипулировать ее величи-

ной в процессе стабилизации. Следует отме-

тить, что теоретической основой модели ста-

билизации производства послужили, с одной 

стороны, монетарная теория адаптивных 

ожиданий М. Фридмана, а, с другой стороны, 

неоклассические теории рациональных ожи-

даний и несовершенной информации Р. Э. 

Лукаса [8]. Такой подход позволяет опреде-

лить будущие возможности макроэкономики 
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и сформировать модель стабилизации долго-

срочной экономики. В этой связи анализиру-

ются три основные компоненты совокупного 

предложения: производственная функция, 

кривая Филлипса и рынок труда, что позво-

ляет рассматривать взаимосвязи между ре-

зультатами производства и производствен-

ными факторами, между инфляцией и безра-

ботицей и взаимосвязь «цены-затраты». 

В реальной экономике изменение цен 

приводит к временным отклонениям вели-

чины ВВП и занятости от равновесных пока-

зателей. В качестве основных причин откло-

нения в современных моделях совокупного 

предложения рассматриваются жесткость но-

минальной заработной платы, обусловленная 

институциональными условиями функциони-

рования рынка труда, величина минимальной 

заработной платы, установленная государ-

ством, и характер новых соглашений между 

работниками и фирмами, поэтому при стаби-

лизации совокупного предложения необхо-

димо учитывать следующие моменты: в усло-

виях гибких цен и жесткой заработной платы 

величина совокупного предложения зависит 

от уровня цен. Учитывая данные обстоятель-

ства, при формировании модели стабилиза-

ции совокупного предложения следует при 

выборе инструментов воздействия на цикли-

ческие колебания экономики рассматривать 

временной период и взаимосвязи в эконо-

мике. 

Следует отметить, что в неоклассиче-

ской модели заложены основы институцио-

нального подхода стабилизации макроэконо-

мики, обусловливающие необходимость гос-

ударственного регулирования путем измене-

ний формальных правил, обеспечивающих 

условия стабилизации, формирования новых 

институтов, способствующих финансовой 

обеспеченности данного процесса (например, 

формирование стабилизационного фонда в 

России). В качестве инструментария стабили-

зации рассматриваются минимальная зара-

ботная плата, социальные трансферты, субси-

дии, субсидированные кредиты и снижение 

налоговых ставок для системообразующих 

предприятий [3; 5]. 

Модель «шоковой терапии» основана 

на концепциях представителей монетарной и 

институциональной школ. В условиях транс-

формации экономической системы приори-

тетным направлениям при таком подходе 

считается финансовая стабилизация. В каче-

стве основных элементов стабилизационной 

политики выступают приватизация, которая 

осуществляется в условиях институциональ-

ных преобразований, либерализация цен, 

процентная ставка и увеличение внешнего 

государственного долга. При этом Я. Корнаи 

считал, что в условиях либерализации цен 

необходимо жестко соблюдать процедуру 

своевременной выдачи заработной платы, что 

позволило бы сохранить текущие доходы 

населения [6]. Для этой модели характерно 

высокий уровень радикализма, предполагаю-

щий одновременные разрушения прежней 

экономической системы в условиях проведе-

ния реформы, формирование новых институ-

тов, кардинально отличающихся по своим 

функциям от прежних. 

На основе институционального под-

хода в градуалистской модели «шоковой те-

рапии» на первый план выдвигается про-

блема пересмотра и обновления функции гос-

ударственных институтов при снижении роли 

государства в экономике. В этой модели ли-

берализация экономики предполагает расши-

рение самостоятельности предприятий раз-

ных форм собственности, а макростабилиза-

ция предусматривает структурную пере-

стройку производства [1; 7].  

В зависимости от типа инфляции 

спроса или предложения, а также инфляцион-
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ных ожиданий предлагается два варианта ста-

билизации: ортодоксальный или гетеродок-

сальный. Ортодоксальный подход предусмат-

ривает сокращение дефицита государствен-

ного бюджета, государственных расходов и 

ужесточение налоговой, кредитно-денежной 

политики. Ортодоксальная программа ориен-

тирована в основном на действие рыночных 

регуляторов – либерализацию цен при огра-

ничениях роста заработной платы и практиче-

ски всех сфер хозяйственной деятельности, 

включая внешнеэкономическую, что создает 

особенно жесткие конкурентные условия для 

отечественных предприятий. Действия госу-

дарства ограничиваются проблемами сбалан-

сированного бюджета (что связывается с 

ограничениями государственных расходов) и 

поддержания темпов прироста денежной 

массы, соответствующих росту реального вы-

пуска. В этой модели стабилизационная поли-

тика осуществляется за счет рыночных регу-

ляторов и жестких монетарных способов ре-

гулирования с целью сокращения совокуп-

ного спроса, и сбалансирования совокупного 

спроса и предложения. 

Гетеродоксальный подход предусмат-

ривает проведение политики стабилизации 

цен и доходов. При таком подходе в качестве 

основной причины дестабилизации эконо-

мики рассматривается не только инфляция 

спроса, но и инфляция издержек, в связи с 

этим необходимо не только ограничивать со-

вокупный спрос, но и одновременно стиму-

лировать совокупное предложение. Гетеро-

доксальная стабилизационная политика 

предполагает возможность временного огра-

ничения роста доходов, переход от монети-

зации дефицита, т.е. его эмиссионного по-

крытия, к долговому финансированию с по-

мощью выпуска государственных ценных 

бумаг. Специфика стабилизационной поли-

тики в условиях трансформации экономиче-

ской системы состоит в том, что достижение 

стабилизации экономики осуществляется в 

условиях либерализации цен, перехода эко-

номической системы в противоположное ка-

чественное состояние, что обусловливает 

необходимость выбора модели стабилизаци-

онной политики с учетом институциональ-

ных преобразований и временного периода 

стабилизации. 

Таким образом, несмотря на различ-

ные подходы механизм макростабилизации 

основывается на взаимодействии естествен-

ных (встроенных) и искусственных стабили-

заторов в закрытой экономике [10]. При этом 

автоматический стабилизатор рассматрива-

ется как встроенный, способствующий сни-

жению амплитуды циклических колебаний. 

В качестве автоматического стабилизатора 

рассматривается прогрессивная система 

налогообложения, государственные транс-

ферты и страхование от безработицы. 

В открытой экономике стабилизаци-

онная политика направлена на обеспечение 

двойного равновесия, что предполагает 

внутреннее равновесие за счет обеспечение 

равновесного выпуска потенциального ВВП, 

внешнее равновесие на основе достижения 

равновесия платежного баланса. Эффект ста-

билизации в открытой экономике зависит от 

режима валютных курсов и степени мобиль-

ности капитала. При этом при фиксирован-

ном обменном курсе валют внутреннее рав-

новесие достигается методами фискальной 

политики, а внешнее – инструментами кре-

дитно-денежной политики регулирования 

платежного баланса. В условиях плаваю-

щего валютного курса Центральный Банк иг-

рает определенную роль в стабилизационной 

политике за счет финансирования дефицита 

платежного баланса и поддержания неизмен-

ного курса национальной валюты: сокращает 

валютные резервы, сжимает денежную 

массу, содействует поддержанию режима 

плавающих курсов. 
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В условиях ввода экономических санк-

ций и мирового экономического кризиса ме-

няется подход к формированию политики 

стабилизации и выбора инструментов регули-

рования [2]. На стабилизационный процесс 

имеют особенное воздействие структурные 

изменения макроэкономики стран-партнеров. 

Так, например, ввод экономических санкций 

против России, чья экономика тесно связана 

ресурсными потоками с экономикой других 

стран, подвергает разрушению торгово-эко-

номические связи между странами-партне-

рами и размыванию производственной струк-

туры экономики, что обусловливает необходи-

мость разработки новых подходов. Данное об-

стоятельство обусловливает необходимость 

формирования гибридной модели с примене-

нием совокупности инструментов различных 

подходов проведения стабилизационной по-

литики, однако вектор направленности их мо-

жет изменяться. Если в классическом монетар-

ном варианте предполагается манипулирова-

ние стабилизационном процессом с помощью 

снижения процентной ставки, то в 2014 году и 

на современном этапе в России Центральный 

Банк проводит политику повышения ключе-

вой ставки с целью регулирования валютными 

резервами субъектов экономики для защиты 

национальной валюты и достижения сбалан-

сированности в экономике. 

На наш взгляд, стабилизация макро-

экономики представляет собой сложный про-

цесс, отражающий взаимовлияние и взаимо-

связи различных типов стабилизации – фи-

нансовой, производственно-структурной, ин-

ституциональной, стабилизация занятости в 

различных условиях, поэтому требует ком-

плексного подхода в выборе модели стабили-

зации в зависимости от конкретных экономи-

ческих условий функционирования нацио-

нальной экономики. В связи с этим необхо-

димо учитывать воздействие автоматических 

и искусственных стабилизаторов, внутренних 

и внешних факторов экономического и ин-

ституционального характера.  

Заключение. В рамках разных эконо-

мических школ заложены основы формирова-

ния стабилизационной политики в закрытой и 

открытой экономике, которые не потеряли 

свою актуальность в настоящее время, однако 

необходимо учитывать реальные условия раз-

вития национальной и мировой экономики, 

выявлять дестабилизирующие факторы воз-

действия на структуру экономки с учетом 

временного периода, формировать соответ-

ствующие модели стабилизационной поли-

тики, обосновывать вектор направленности 

регуляторов.  

В настоящее время более приемлемой 

считается гибридная модель стабилизации, в 

которой четко выделены краткосрочные и 

долгосрочные периоды, учитываются эф-

фекты мультипликатора и акселератора, 

условия экономического развития в контек-

сте изменения мировой и внутренней поли-

тики, институциональные условия взаимо-

действия стран-партнеров, а также выделя-

ются следующие инструменты воздействия 

на достижение сбалансированности в эконо-

мике: налоговая ставка, трансферты, система 

страхования, ключевая ставка, внутренняя и 

внешняя процентная ставка, минимальная за-

работная плата, социальные программы (вы-

платы), изменение формальных правил, спо-

собствующих стабилизации во всех сферах 

экономики. 
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